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VALORACIÓN DEL RITMO DE TRABAJO 

 

Una de las etapas de mayor importancia dentro del estudio de tiempos consiste en que el 

analista desarrolle la habilidad especial que le permita calificar o valorar el ritmo del trabajo. 

Para poder comparar asertivamente el ritmo del trabajo es importante hacer uso de un factor 

por el cual multiplicar el tiempo cronometrado, para así obtener el tiempo normalizado. 

 

SUPLEMENTOS 

 

Los tiempos suplementarios se encuentran establecidos por la OIT, estos tiempos representan 

una serie de necesidades y condiciones que afectan directamente al operario y al mismo 

tiempo al tiempo cronometrado. 

Dentro de los principales suplementos tenemos los siguientes: 

• Necesidades personales. 

• Fatiga. 

• Temperatura. 

• Niveles de iluminación. 

• Concentración. 

Los suplementos están dados en valores porcentuales, que incrementan el tiempo 

normalizado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


